GIO - KY - KY NHAT - GIO CHAP LA Gi2
Vi sao nguoi Viét dung nhiéu cach goi khac nhau dé tudng
nho nguoi da khuat?
Michel Nguyén Hanh
Ph6 Trwdéng Ban Tir Vwng Han Nom Cong Giao
Phan ban thudc Uy ban Gido Ly Ptec Tin -
Thanh vién Uy ban Vin héa

Trong doi song gia dinh Viét Nam, ngay mat ciia 6ng ba, cha me va
nhitng ngwoi thian thwong dwoc ghi nhé qua nhiéu thé hé. Dén ngay
4y, con chau du & gan hay xa ciing c0 gang tré vé, stra soan hwong hoa,
com nuéc, twdng nhé ngwdi qua cd va gap g ba con than thudc. Nguwoi
ta goi d6 1a ngay gi6, ngay ky, ky nhat, hoic néi rong hon 1a gié chap.
Nhitng cach goi nay gin giii dén mirc ai cling hi€u dai khai, nhwng khi
tim hi€u ngudn géc va y nghia ciia tirng tlt, ching ta sé nhin ra dang sau
nhitng tiéng ndi quen thudc 4y 1a cd mot truyén thong l1au doi vé dao
hiéu, 1€ nghi va cach (rng xt¥ giita ngwoi sdng véi ngudi da khuat.

Da6i véi ngudi Cong gido Viét Nam, viéc tim hiéu cac thuét ngir nay con c6
mot y nghia dic biét, b&i Vin kién Hudng dan viéc Tén kinh Té tién (2025)
dat ra nhu cdu nhan dién chinh xac nhirng thyc hanh thudc truyén théng
van héa dan toc, dong thoi phin biét long hiéu kinh déi véi to tién véi
viéc tho phwong chi danh riéng cho Thién Chtia. Mudn hiéu ding viéc gid

chap, trwdc hét can hiéu cac tir ngtr ma cha 6ng da st dung.
1. GIO - TU THUAN VIET GAN LIEN VOI PAO HIEU

Gi0 13 tr quen thudc nhit trong tiéng Viét dé chi ngay ky niém mot
nguwoi qua doi, cling nhw nhitng viéc gia dinh t6 chirc vao ngay 4y nham
twdng nhé ngudi da khuat. Tuy cach noéi, chung ta c6 ngay gié, lam gié,
cting gié, dn giéb, gib cha, gié6 me hodc gib6 éng ba. Trong d6, ngay gid
nhan manh thoi diém twéng niém, 1am gid chi viéc t6 chirc 1& nghi va

sinh hoat gia dinh, con dn gid n6i dén viéc ba con, than thudc ciing tham



du bira com nhan ngay twdng nhé ngudi qué co.

Trong Pai Nam qudc dm tw vi ciia Paulus Huynh Tinh Cua, tip I, trang
379, xuat ban tai Sai Gon nadm 1895. Muc tir 8i0, viét bang chit Nom
#£: “Ki com, ciing com cho vong hodn, 1am 1 gidp ndm; 1& ciing com cho

ngudi chét ma nhic viéc cdp dwdng nhw khi con séng.”

Dinh nghia nay gitp ching ta hiéu mot nét rat siu sic trong phong tuc
gid cia ngwoi Viét: ngudi séng twdng nhé ngudi da khuit bang nhitng
ctr chi vén gén lién védi viéc chidm sdc khi ngudri 4y con s6ng. Khi cha me
con hién dién, con cai phung dwéng bang com nwéc, thudc men va sw
quan tAm hang ngay; khi cha me qua doi, nhitng ci chi 4y dwoc chuyén
thanh nghi thitc twdng niém, trong d6 mam com ngay gidé mang y nghia

nhac nhé cong on sinh thanh, dwdng duc va tinh cdm gia dinh.

Tuy nhién, cAn phan biét gitta y nghia vin hoa cia viéc ding com twdng
niém véi nhitng quan niém tin ngudng cho rang ngudi chét thuc sw tré
vé hudng dung thirc dn. MOt phong tuc ¢ thé dwoc thwc hanh trong
nhirng hé théng niém tin khac nhau, va viéc tim hiéu nguon goc cua
phong tuc khéng c6 nghia 1a moi nguwdi tham dw déu phai chidp nhian
cung mét cach gidi thich vé thé gi¢i bén kia.

bé lam rd nén tang dao hiéu cua viéc twong nhé nguwoi da khudt, trong
Hiéu kinh (% %), chwong Tang than (£#):
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Sinh sw di kinh, tir sw ai thich.

Nghia 1a: Khi cha me con séng thi phung dwdng bang long yéu thwong
va kinh trong; khi cha me qua doi thi d6i dai bang long thuong tiéc.
DAy 1a mot cach dién ta stc tich sw lién tuc cia dao hiéu. Long hiéu thao
khéng chdm d&t khi cha me qua doi, nhung chuyén tir viéc truc tiép
phung duéng sang twdng nhé, gin gitr gia phong va séng xirng dang
v&i cong on cia cac bac sinh thanh. Chinh trong y nghia 4y, ngay gid
tré thanh mot dip dé con chau thwc hanh long biét on, chir khong don

thuin 1a mét cuéc sum hop cé an udng.
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Cling cAn néi rd rang Hiéu kinh cung cip co s& tw twdng cho viéc twong
niém té tién trong truyén théng Nho gido, nhwng khong vi thé ma c6
thé két luan tir tiéng Viét gid truc tiép phat sinh tir sdch nay. Nguon
goc ciia mot phong tuc va nguodn gdc cia mot tir ngir 1a hai van dé khac
nhau, can dugc khdo ctru bang nhitng phwong phap khac nhau.

2. KY - TU Y NGHIA KIENG TRANH DEN NGAY TUONG NIEM

Khac véi 8i6 1a mot tir thuan Viét, Ky 1a Am Han Viét cta chit &, ¢
nhitng nghia cidn ban nhw kiéng tranh, e ngai, dé chirng hodc diéu
khong nén pham dén. Trong doi s6ng thuwdng ngdy, y nghia 4y van con

hién dién qua cac tw kiéng ky, dé ky, ky huy.

Vay tai sao mét chir von cé nghia la kiéng trdnh lai dwoc dung dé chi

ngay mdt ctia nguoi thdn?

Trong truyén théng 1& nghi Nho gido, ngdy cha me qua doi 1a mot ngay
dac biét, khién con cai nhé lai sw mit mat va khong thé vui choi nhw
nhitng ngay binh thudng. Chir Ky vi thé khong chi gin véi sw kiéng
tranh bén ngoai, ma con dién td mot thai do ndi tAm: trong ngay 4y,
nguwoi con danh long minh cho viéc twdng nhé va thwong tiéc.

Sach Lé ky (4 3z), thién Té nghia (5 %), c6 cAu:

LI FEE 2 E s Bp2Fe oe

Qudn tir hitu chung than chi tang, ky nhdt chi vi da.

C6 thé hiéu rang ngwdi quan tir c6 mot ndi tang theo sudt doi, chinh 1a
diéu dwoc no6i dén qua ngay ky.

Cau nay khéng cé nghia la con cai phai sdng trong canh tang ché suot
d&i, ma nhidn manh rang du thoi gian chiu tang theo 18 nghi da két thuc,
1ong thwong nhé cha me van tiép tuc ton tai. MOi nidm, ngdy mat lai tré
thanh dip khoi ddy tinh cam ay.

Bé&i vay, khi ngwoi Viét n6i hém nay la ngay ky cua 6ng ndi hodc nha co
ky, chir Ky da dwoc str dung véi nghia chuyén biét 1a ngay twdng niém
ngudi qua doi. Trong cach dung thong thwong, ngay ky va ngay gié gan

nhw dong nghia, mac du sic thai ngon ngit c6 phan khac nhau: 8i0 gan
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gtii, pho bién trong 1&i an tiéng ndi, con Ky thwong mang vé trang trong

va c6 kinh hon.
3. KY NHAT - NGAY MAT BUQC GHI NHO TRONG LICH GIA DiNH

Ky nhdt viét bang chir Han 1a & P, gdm ky (&), nghia la ngdy cin gilr
long twdng nhé va dé dat trong sinh hoat, cung véi nhdt (P ), nghia la
ngay. Ghép lai, ky nhdt chi ngay mat ciia mot nguoi, dic biét 1a ngay mat

dwoc con chau ghi nhé va twdng niém hang nam.

Trong tiéng Viét, nguwdi ta thwong ndi ngay gié hon 1a ky nhdt, nhung
trong gia pha, vdn ban Han Nom, bai vi, s6 ghi ngay mit hodc nhirng
ghi chép mang tinh 1& nghi, tir ky nhdt van c6 gia tri riéng vi tinh trang

trong va chinh xac.

Can phan biét ngay mdt véi ngay gié & phwong dién st dung. Ngay mdt
1a thoi diém mot ngwdi qua doi, dwoc ghi nhdn nhw mot sw kién trong
tiu sir; con ngay gié 1a ngay gia dinh 13y su kién 4y 1am mé&c dé twdng
niém hang nam. Hai ngdy thudng trung nhau theo lich ma gia dinh st
dung, nhwng y nghia ngén ngit khéng hoan toan giong nhau: moét bén
nghiéng vé sy kién, mot bén nghiéng vé viéc twdng nho.

Bén canh ky nhdt, thw tich va cach néi truyén thdng con gap ky thdn (&
/). Chir thdn (/&) & day chi thoi diém, ngay thang; vi thé ky thdn cling
c6 nghia la ngay mit dwoc ghi nhé. Trong mét s6 ngir cdnh con gip hiy
nhdt (3 P ), v6i chir hiy (3%) gan véi viéc tranh goi truc tiép tén cla

nguoi dang kinh hodc ngwdi da khuat.

Cac tir nay c6 nhirng sic thai lich st va 1& nghi khac nhau, khéng nén
dong nhit hoan toan vé mat tir nguyén, du trong thwc té€ déu cé thé

dwoc dung dé noi vé ngay tuwdng niém ngudi qua co.

Mot chi tiét dang Iwu y 12 ngudi Viét thuong tinh ngay gioé theo am
lich, vi d6 12 hé théng lich dugc st dung rong rii trong sinh hoat 1€ nghi
truyén théng. Tuy nhién, viéc ghi nhé ngay mat theo 4m lich hay dwong
lich 1a mét tip quan vé cach xac dinh thoi gian, khong phai yéu té quyét

dinh gia tri dao hiéu cta ngdy twdng niém. Diéu quan trong van 1a tim
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long va cach gia dinh t6 chirc viéc twéng nho.

4. GIO CHAP - TU VIEC TUONG NIEM RIENG DEN SINH HOAT CHUNG
CUA DONG HO

Trong bdn thuat ngit dang khéo ctru, gié chap c6 pham vi nghia rong
nhait. Ngudi Viét ndi lo viéc gib chap, giir gin gio chap, dén mila gi6 chap
hodc con chau phdi biét gié chap 6ng ba. Trong nhirng tredng hop nay,
gi6 chap khong chi néi vé mot ngady mat cu thé, ma bao gdm nhiéu céng

viéc twdng niém t6 tién va duy tri quan hé than toc.

Yéu t6 8i0 da dwoc giai thich & trén. Con chap 1a mot tir c6 quan hé
v&i cach goi thang Chap, tirc thang cudi cuing ctia nam am lich. Trong
truyén théng Han van, chit %4, (lap) gin véi nhirng 18 t& cudi ndm; trong
tiéng Viét, chap con xuit hién trong cac cdch néi nhw chap md, chi viéc
tham viéng, stira sang phan md va twéng nhé ngwoi da khuat vao dip
cudi nam.

Mai lién hé gitra chap, thang Chap va cac 1€ nghi cudi ndm giup ching ta
hiéu thém bdi cdnh vin hoa cla tir gié chap. Tuy nhién, can than trong
vé mit ngir nguyén: chi tir sw gan giii vé y nghia chwa di dé khang dinh
moi cach diing cua tiéng chap trong tir ghép gid chap déu c6 cing mot
qué trinh hinh thanh. Mudn xac dinh day du lich st ctia tir ghép nay, con
can d6i chiéu cac tir dién co, tw liéu chit Ném va cach st dung tai tirng
dia phuwong.

Trong doi séng hién nay, gid chap da tré thanh mot cach néi khai quat vé
cac viéc twdng niém nguwoi da khuat trong gia dinh va dong ho. Néu gidé
thuwong hwdng dén mot nguoi cu thé, thi gid chap goi ra cd mot hé théng
trach nhiém: ghi nhé ngay mat, cham s6c phan mo, té chirc viéc twdng

niém, quy tu con chau va truyén lai ky trc gia dinh cho cac thé hé tiép theo.

Vi thé, cAu noi con chau khdng dwoc quén gid chap khong chi nhic dén
viéc stra soan mam com hay thap hwong diung ngay, ma con nhac dén
bon phéin gilr gin moi day lién két gitra cac thé hé, dé nhirng nguoi di
trudc khong bi lang quén trong doi song cia nguoi dang séng.



5. GIO PAU, GIO HET, 49 NGAY VA 100 NGAY - CAN PHAN BIET CAC
MOC TUONG NIEM

Khi ban vé ngay gié, mot van dé dé gdy nham 1an 1a viéc st dung chir
gid cho nhiéu mdc thei gian sau khi mot ngwoi qua doi. Ngoai ngay gid
hang ndm, ngwdi Viét con néi dén gid 49 ngay, gid 100 ngy, gid dau, gid
hét hodc gid giap ndm. Nhitng cach goi nay c6 lién hé véi lich sir tang 1€,
nhwng khong hoan toan giong nhau vé nguén goc va y nghia.

Gib6 dau 1a ngay gid 1an tht nhat, khi nguoi qué ¢8 qua doi tron mot
nam, con goi la tiéu twong (-] #). Pay 1a dip con chiu twdng nhé nguoi
da khu4t khi néi dau mAt mat con gan giii, nén 1é gié6 dau thwong duoc
ct hanh trang nghiém, mang ddm khong khi tang ché hon nhirng ngay
gio vé sau.

Gi6 hét 1a ngay gib lan th hai, khi ngwdi qué c6 qua doi tron hai nim,
con goi la dai twong (+ #£), danh dau viéc két thic mot giai doan quan
trong cta thoi ky chiu tang. Tén goi gid hét gan v&i quan niém hét tang,
khi con chau dan tré lai nép sinh hoat binh thwong. Tuy nhién, trong
1& nghi Nho gido ¢6 truyén, 1& dai twong va 1é trir phuc (*4 7%, b6 tang
phuc) khéng phai lic nao cling trung nhau; c6 truyén théng con thuc
hién 1& dam (#%) sau dai twong méi hoan tit viéc min tang.

Gi0 49 ngay hay con goi 1a thdt thdt c6 ba cach ly giai:

- Th nhit, theo Phit gido. Trong Phit gido Thwong toa bd (*+ A%,
Theravada) tai Sri Lanka, Myanmar, Thai Lan, Lao, Campuchia..., ¢6
quan niém rang ngudi qua doi véi phdm hanh trung binh sé tai sinh
lam nguwoi sau khoang muwdi thang. Truyén thong nay khong cd tuc
cing bay tudn thit hoidc cing mdt tram ngay nhw trong mot s6 cdng

dong Phéit gido Dai thira.

Trong Phat gido Pai thira (* 3k) tai Trung Qudc, Nhat Ban, Han Qudc,
Tay Tang, Mong Co6 va Viét Nam, A-ti-dat-ma-cdu-xd ludn (f7 v- & fr 2
£ ) dé cap dén than trung am, tlc trang thai trung gian giira cai chét
va lan tai sinh tiép theo, c6 thé kéo dai qua bay tuin that. Theo cach ly



gidi nay, nguoi c6 phdm hanh cuc thién dwoc tai sinh vé c6i nguoi, coi
troi hodc coi Phat; ngudi cuc ac 6 thé roi vao dia nguc, nga quy hoic
suc sinh; con ngwdi 6 phdm hanh trung binh c6 thé tai sinh ngay hoac
mudn nhat vao ngay thir 49.

Tt d6 hinh thanh nghi thirc cing tuan that, tir tuin th nhit dén tuin
th(r bay. Tai mot s6 dia phwong mién Bac, tudn thit thir nim (35 ngay)
va thi bay (49 ngay) dwoc coi trong; trong khi tai mét s6 dia phwong
mién Nam, tuan that th& ba (21 ngay) va thi bay (49 ngay) dwoc chuy
hon. Viéc ciing that gan véi hai y nghia: hé niém (3 4), giup nguodi sap
qua doi gitr chanh niém, nhac nhé hwong linh nhan thirc vé vé nga (&
#4), budng bd nhirng chip trwéc dé tai sinh; dong thoi ngwdi thwe hién
viéc cing dwong cling dwgc cho la nhan phwéc bao.

- Thi hai, theo Pao gido. Con ngwdi dwgc quan niém cé tam hon thit
phdch, tirc ba hon bay via. Sau khi qua doi, moi tuAn mat di mot via;
hét bay tuan thi bay via déu mat. Vi vy, ngudi ta ciing moi tuan dé ho
tro hwong linh va két thic vao ngay thi 49. C6 noi thuc hién viéc cling
hang ngay cho dén khi man that, véi quan niém luc 4y hwong linh da di
dau thai.

- Thi ba, theo quan niém 4m dwong. Chir thdt (= ) ban diau dwoc giai
thich vdi nghia cat dirt, vé sau dwoc mwon dé biéu thi sd bay. C6 cach

chiét tw xem nét doc cat ngang la ranh gidi gitta m va dwong:

“Thdt, dwong chi chinh dd. Thung nhdt, vi @m thung trung ta xudt da.” (
S o B2 e - o BB RS o)

Theo cach gidi thich nay, chir thit dwoc lién hé véi sw phan chia 4m
dwong. Trong phong tuc dan gian Trung Hoa c6 cau:

“C6 nhdn tir hdu, méi thdt thién nhdt té tuc xung ‘thdt, chi thdt thdt tw
thdp cttu nhdt, xwng vi ‘mdn thdt?” (7 * 5~ {5 > & = 2 - Z > FH ©
=T a4 p o fEE RS o)

Nghia 12 sau khi mot ngudi qua doi, cir bay ngay t6 chirc mot 1an té 1€,

goi la that; dén lan thi bay, tirc ngay thi 49, goi la man thdt (% = ).



Nhw vay, tuc ciing tudn that c6 lién hé véi Phat gido Dai thira, Pao gido
va nhitng quan niém am dwong trong tin ngwdng dan gian Trung Hoa.
DPAay khong don thuin 1a mot mdc twdng niém nhw ngay gid hiang nim,
ma con gan v&i nhitng quan niém riéng vé tinh trang nguwoi chét, sw ton

tai ciia hwong linh va qua trinh tai sinh.

Nhitng quan niém tin ngwdng ay khong phu hop véi dire tin Kitd gido.
Vi vay, ngudri Cong gido khong c6 bén phan thuc hanh céc 1é cing tuin
that, tir nhat that dén thit thit, theo nhitng quan niém noéi trén. Can
phén biét viéc twdng nhd, cdu nguyén cho nguwoi da qua doi véi viéc
thuwc hién nhirng nghi thirc dwa trén niém tin vé thin trung 4m, tam hon
that phach hodc sv tai sinh sau 49 ngay.

Gi6 100 ngay, con goi 1a bach nhat (F 7 ), c6 nhitng cach ly gidi sau:

- Thu nhat, theo tap tuc tang Ié xua. Ngudi xwa quan niém con ngwdi
& trong bung me khoang chin thang, nén sau khi mét, thi hai dwoc quan
thém khodang ba thang, tirc 100 ngay, cho di mot nam. D€ bao quan thi
hai, nguoi giau c6 st dung quan qudch (1 ##), gom quan tai bén trong
va quach bao boc bén ngoai, thwong dwoc 1am bang hop chat vdi, vira,
mat va chat déo. Theo 1& ché Trung Hoa thdi Chu, quan tai clia hoang
dé c6 bon 16p, quy tdc ba 16p, ngwdi giau hai 16p va dan thwong mot
16p. Trong thai gian quan thi hai, than nhan thay nhau tdc truc, khéc
thwong ngwoi qua cé.

Dén thwong khong c6 diéu kién quan thi hai dén 100 ngay, thwong phai
an tang sau vai ngdy. Tuy nhién, ho van mudn thwc hién 1€ t6t khdc (3
), nghia 1a thoi khdc, vao ngay thir 100, nén té chirc 1€ twdng niém va
goi la gi6 100 ngay.

- Thi hai, theo quan niém dao hiéu. Trong chwong Thi nhdn (7 *)
cla Hiéu Kinh (% '), Dirc Khong T day Tang Ti:

“CO ty thién tii chi v thii nhan, hiéu vé chung thity, nhi hoan bdt cdp gid, vi chi
mmﬁﬁﬁé%éi*&4’éﬂ%%’ﬁﬁﬂiﬁ’%iﬁﬁ°)

Nghia la: “Cho nén, tii vua cho dén dan thudng, chua cé ai ma chi hiéu ching



tron ven trudc sau ma tai hoa lai khong ap dén, do la diéu chua c6 vay”

Theo cach hiéu nay, gi6 100 ngay thudc pham vi van hoa va dao hiéu, khong
nhat thiét mang y nghia tin ngudng. Vi vay, nguoi Cong gido Viét Nam cé
thé xin dang Thanh Ié nhan dip 100 ngay d€ tuéng nhé va ciu nguyén cho
ngudi da qua doi.

Ngay nay, tuy phong tuc gia dinh, viéc man tang c6 thé dugc thuc hién sau
100 ngay, mot nam hodc hai nam. Viéc chiu tang phat xuat ti long biét on.
Chi dn (&) gbm chii nhan (F]) va bo tam («= ), ¢ thé dugc dién giai qua
hinh anh mdt ngudilén (dgi + ) ndm trong khuén hinh chiéc chiéu (vi ),
goi y nghia yén long. Theo cach ly giai 4y, 1€ gi6 100 ngay hay gi6é gidp nam

la dip thé hién long biét on va tim sy an long trudc mét mat.

Trong doi s6ng Cong gido, tAm tinh 4y con dugc dién ta qua 16i nguyén

trong Thanh 1&:

“Xin Chua ciing nhé dén anh chi em ching con dang an nghi trong niém
hy vong song lai, va moi ngudi, dic biét cac bac td tién, 6ng ba, cha me va
than bang quyén thudc ching con da ly tran trong tinh thuong cua Chaa.
Xin cho hét thay dugc vao hudng anh saing Ton Nhan Chaa”

Loi nguyén thé hién long tudng nhé va biét on ctia ngudi dang séng doi voi
nhiing nguoi da qua doi, khong chi 6ng ba, cha me ma con ca vg chong, anh

chi em, than bing quyén thudc va nhiing ngudi khac trong xa hoi.

6. Vi SAO GIO CHAP KHONG PONG NGHIA VOI THO PHUQNG TO
TIEN?

bay la diém dadc biét cin lam sang to khi doc cac thuit ngir truyén théng

trong boi canh Vin kién Hwdéng dén viéc Tén kinh Té tién (2025).

Trong ngdn ngit dan gian, ngudi Viét thudng néi ciing giod, cing 6ng ba,
tho t6 tién hodc tho cling t6 tién. Nhirng cach néi dy da dwoc st dung
qua nhiéu thé hé, trong nhirng hoan canh van hoéa va tin ngwdng khac
nhau. Vi vy, khéng thé chi dwa vao chir ciing hay tho dé€ xac dinh noi

dung dtrc tin clia nguw¢i thwe hanh.
Trong thin hoc Cong gido, cin phan biét sy tho phwong danh riéng cho
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Thién Chua véi viéc ton kinh, twdng nhé va cadu nguyén cho nguoi da
qua doi. Viéc kinh nhé 6ng ba, cha me thé hién long hiéu thao, biét on

va moi hiép thong gitra cac thé hé trong gia dinh.

Ngay gid ciia mot gia dinh Cong gido c6 thé duoc cir hanh bing viéc xin
dang Théanh 1& ciu cho ngudi qua cd, doc kinh tai gia dinh, thim viéng
phan mo, nhic lai nhirng ky niém tdt dep, thwc hién viéc bac ai va td
chirc bira com sum hop than tdc. Nhirng viéc 4y mang gia tri dao hiéu,
khong tw ching cdu thanh hanh vi th phwong to tién.

Do d6, mot nghi thirc truyén thong can dwoc xem xét khéng chi qua tén
goi hay hinh thirc bén ngoai, ma con qua y nghia cta viéc thwc hanh.
Cung 1a ngay gid, c6 gia dinh cht trong viéc dang 1€ vat theo quan niém
tin nguwdng dan gian, cé gia dinh xem do la dip twdng niém va doan tuy,
con gia dinh Céng gido c6 thé dat trong tAm vao viéc cau nguyén cho

nguoi da khuat trong niém tin vao s song lai.

Sw phan biét nay khéng nham phu nhan gia tri cia phong tuc truyén
théng, ma gitp ngudi Cong gido gin gitr nhirng nét dep van hda dan toc

va thwe hanh dao hiéu phu hop véi dire tin.
7. GIO CHAP - NOI KY UC GIA BINH PUQC TRAO TRUYEN

Né&u chi xem ngay gi6 1a mot nghi 1& danh cho nguoi da khudt, chiing ta
sé chwa thay hét y nghia cia phong tuc nay déi véi ngwdi dang song.
Ngay gio con 1a dip dé nhirng nguwoi cing huyét théng gip gd, nhan biét
quan hé ho hang, nhic lai lich st gia dinh va trao truyén nhirng cau

chuyén vé cac thé hé di tredec.

Mot dira tré c6 thé chwa tirng gap ong cd, ba c6, nhung qua ngay gid, em
dwgc nghe ké vé cudc doi, tinh cach, cong viéc va nhirng diéu tét dep
ma cac bic tién nhan dé lai. Nho d6, ky (e vé ngwoi da khuat khong chi
dwogc lru gitlt trong gia pha hay trén bai vi, ma con tiép tuc hién dién
qua loi ké va cach séng cia con chau.

Y nghia 4y ciing dwoc thé hién trong tuc tdo md va tuc tho kinh té tién

ngay Tét. Tuy c6 nguodn géc va cach biéu hién khac nhau, nhirng phong
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tuc nay déu phan 4nh mot nét chung cda van héa Viét Nam: duy tri sw
gan bo gitra cac thé hé va gin gitr Iong biét on d6i véi ngudi di trudec.
Tuy nhién, gia tri cua gid chap khong ndm & sw cu ky clia mam cd, s6
ngudi tham du hay chi phi td chirc. Mot ngdy gidé don so, duwgc chuin
bi bang long thanh kinh, c6 sw sum hop ctia con chau va nhirng loi
cau nguyén chan thanh van c6 thé dién ta day du y nghia twéng niém.
Nguoc lai, mot cudc gid linh dinh nhwng thiéu sw hoa thuan trong gia
dinh thi khé thé hién tron ven tinh thin dao hiéu.

8. PHAN BIET BON THUAT NGU

C6 thé tém lwoc y nghia va cach st dung bon thuit ngir nhw sau:

Gi0 (*£): Tir thuan Viét, chi ngay twdng niém ngwoi da khuat va viéc to
chtrc twdng niém.

Ky (&): T Han Viét, vdén mang nghia kiéng tranh; trong 1€ nghi chi

ngay mat dwoc twdng nho.

Ky nhat (& p ): Tir Han Viét, nghia 1a ngdy mat hoic ngay twdng niém
nguoi qua co.

Gio chap: Cach néi tiéng Viét mang nghia khai quat vé cac viéc twéng
niém td tién, lién hé véi truyén thdng 1€ nghi cudi nam.

Bon thut ngit trén c6 quan hé gan gii nhwng khong hoan toan dong
nghia. Gi6 va ky thwong chi mot ngdy twéng niém cu thé; ky nhat mang
sic thai trang trong, thich hop véi viéc ghi chép ngay mat trong gia pha
va van ban 1& nghi; con gid chap c6 nghia rong hon, bao quat nhitng

sinh hoat twdng niém to tién trong gia dinh va dong ho.
LOI KET

T gié dén ky, ky nhdt va gié chap, mdi cach goi déu lwu gitt mot nét
nghia trong vin hoa Viét Nam. Gid goi nhé bita com gia dinh va tinh
thwong doi véi ngwdi da khudt; ky nhan manh sy trang nghiém truéc
ngay mat; ky nhatla cach ghi nhé ngay 4y trong lich st gia dinh; con gid

chap bao quat viéc gin gilr ky &rc va méi lién két gitra cac thé hé.
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Theo truyén thdng dao hiéu, nhirng viéc 4y bat ngudn tir 1ong biét on
déi voi ngwoi da khudt, béi tuy khong con hién dién nhwng céng lao va
anh hwdng ctia ho van tiép tuc trong doi s6ng con chau. Déi véi nguoi
Cong gido, ngay gié con 1a dip ciu nguyén cho ngwodi qua b, cam ta
Thién Chda vé nhirng diéu t6t dep da 1anh nhan qua 6ng ba, cha me va

nhac nhé nhau séng xirng dang v&i di san tinh than cua gia dinh.

Vi vay, gid chap khong nhat thiét dong nghia véi the phuwong t6 tién, ma
trude hét c6 thé 1a mot cach thwe hanh dao hiéu, twdng nhé ngwoi qua
c6 va gin gitr tinh nghia gia dinh. Hi€u ding nhitng thuat ngir nay giup
nguoi Cong gido Viét Nam tiép tuc séng dirc tin trong long van héa dan
tc, vira tran trong truyén théng hiéu kinh, vira phan biét ré viéc ton
kinh t6 tién véi sw tho phwong danh riéng cho Thién Chda.

Tai liéu tham khao va ghi chu

Nguyén Hanh, Thuc hanh Vin héa tin ngwéng Viét Nam, Nha xuit ban
Tré, 2023, dic biét bai “Cw tang - Gid”, tr. 48-59; tham khao thém cac
bai “Ctru huyén that t6”, “Tuc tdo mo ngay Tét cia nguoi Viét” va “Tuc
tho kinh to tién ngay Tét”.

Paulus Huynh Tinh Cta, Pai Nam qudc ém tw vi, tip 1, Sai Gon, 1895, tr.
379, muc tir “Gid” (*£); din theo Nguyén Hanh, sach da dan, tr. 54.

Hiéu kinh (% #&), chwong Tang than (##), dac biét cau “Sinh sw di
kinh, ti sw ai thich” (£ 3 £ 3K, 7F RR).

Lé ky (#%32), thién Té€ nghia (% %&.), cAu “Qudn ti¥ hitu chung than chi
tang, ky nhdt chivida” (B&-FhA #5Z #, &0 ZHb).

Vén kién Huéng dan viéc Tén kinh Té6'tién, 2025, dung 1am béi canh muc

vu cho viéc giai thich cac thuat ngit.
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